
Gelenekten geleceğe...

ANAOKULU



KÖKLÜ BİR GELENEĞİN İLK ADIMLARI

Özel ALEV Anaokulu eğitim programı, 
Jean Piaget'nin "çocukların kendi 
geliştirdikleri ve yürüttükleri etkinlikler 
sayesinde öğrenebildikleri" teorisinden 
yola çıkılarak hazırlandı. Bu programda 
amaç, eğitimi destekleyici etkinliklerle, 
çocukların gerektiği için değil, kendileri 
istediği için çaba göstermelerini ve 
başkaları tarafından hazırlanan bilgiyi 
kabul etmek yerine, kendi akıllarını 
kullanarak çalışmalar yapmalarını 
sağlamaktır.

Özel ALEV Anaokulunun özgün 
programı, profesyonel eğitimcileri 
tarafından çocukların yaşları, ilgi ve 
gereksinimleri göz önünde 
bulundurularak düzenlenir.

YAŞAYARAK ÖĞRENEN ÇOCUKLAR

Çocuklarımız tüm duyularıyla 
keşfetmenin mutluğunu ve ayrıcalığını 
yaşarlar. Öğretmenlerimiz de ilgileri 
doğrultusunda onları cesaretlendirmenin, 
rehberlik etmenin ve gelişimlerini 
izlemenin mutluluğunu hisseder. 
Programımız, öğretmen ve çocuğun 
paylaşılmış kontrolüyle yapılmış bir 
programdır. Öğretmenlerimizin temel 
görevi, çocuklarımızın gelişimini 
destekleyecek, etkin öğrenmelerini 
sağlayacak doğru ve güvenli ortamları 
oluşturmak, onların gelişimlerini günlük 
olarak izlemek ve değerlendirmektir.

ÇOCUKLARIMIZ ALEV'DE SORMA - BİLME DÖNGÜSÜNÜ ÖZGÜRCE YAŞARLAR

SOSYAL ETKİNLİKLER

Sıralama, sınıflama, dil, sayı, zaman, alansal ilişkiler, yaratıcı ifade - temsil etme, sosyal 
ilişkiler gibi kavramlar, deneyimler yoluyla çocuklara kazandırılır. Her bir deneyim kendi 
içinde detaylandırılarak grubun ilgi ve seviyesine göre geliştirilir. Hazırlanan eğitim 
sürecine etkin ve düzenli bir şekilde katılan çocuklarımız; ne istediğini bilen, neden - 
sonuç ilişkileri kurabilen, sorgulayan, araştıran, üreten bireyler olma yolunda ilk 
adımlarını atarlar.

JİMNASTİK
Oyunlarla eğlendirerek yaş grubuna özel
jimnastik aletleriyle çocukların vücut
gelişimini ve koordinasyonunu artırıcı
egzersizler yaptırılır. Vücudun (kas, eklem ve 
sinir sisteminin) doğru şekilde kullanılmasına
ve gelişmesine yönelik hareketler uygulanır.

Seslerin anlaşılması, anlatılması, vücut
ritminin fark edilmesini kapsar.
Elementer Müzik Yaklaşımıyla çocuklar,
doğal enstrümanlar ve doğaçlamalar
aracılığı ile müzik, dans ve ritimle
tanışırlar. Anadil ve ikinci dilde dinleme,
kendini ifade etme ve sosyal becerilerini
geliştirirler. Elementer Müzik
Yaklaşımı’nın bütüncül yaklaşımı çoklu 
zeka yaklaşımıyla örtüşür.

5 yaş grubunda dönüşümlü olarak
bale ve halk oyunları dersi yapılır.
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Elementer Müzik Yaklaşımı



YOGA

Günümüzde, çocuklarımız dijital çağın getirdiği yoğun uyaranlar, stres ve dikkat dağınıklığı gibi zorluklarla karşılaşıyor. Bu nedenle, 
onların zihinsel ve duygusal dengeyi sağlamaları her zamankinden daha önemli hale geliyor. Mindfullness Temelli Çocuk Yogası, beden 
farkındalığını artırarak fiziksel hareketliliği ve esnek dayanıklılığı desteklerken, aynı zamanda zihinsel odaklanma ve duygusal dengeyi 
geliştirmeye yardımcı olur.

GÖRSEL SANAT ETKİNLİKLERİ
Değişik materyaller ve teknikler 
kullanılarak kendini ifade etme 
yollarının fark edilmesi, 
yaratıcılık ve estetik bilincin 
oluşumunun desteklenmesi 
hedeflenir.

BAHÇE DERSLERİ

Bahçecilik ve doğa ekseninde çalışmalar şeklinde 
özetlediğimiz “ALEV’in Bahçesi” dersinde, okulumuzun 
bahçesinde mevsimine uygun dikimler yapılır, ağaçlar, 
kuşlar, böcekler, toprak, mevsimler, yediklerimiz, 
geri/ileri dönüşüm işlenerek duyarlı bireylerin yetişmesi 
desteklenir.

dost
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ALMANCA İLE BÜYÜYEN ÇOCUKLAR

Erken yaşta bir yabancı dilin farkına varmanın, çocukların gelişimini
olumlu etkilediği araştırmalarla kanıtlanmıştır. Özel ALEV 
Anaokulu’nun iki dilli (Bilingual = iki dilin aynı ortamda varlığı) 
eğitim-öğretim programı; 4-5 yaş gruplarının en etkin şekilde 
gelişmeleri için çok yönlü ve bilimsel destek çalışmaları kapsamında 
tasarlandı. Almanca eğitimi iki öğretmen ile yaparak-yaşayarak 
tutarlı bir günlük plan çerçevesinde verilir. Anasınıfı öğrencilerimiz 
10 aylık süreçte günlük zaman akışındaki Almancayı yaşlarına uygun 
kelime dağarcığıyla anlar ve kendi ihtiyaçlarını ifade edebilecek dil 
becerisine sahip olurlar.

DOĞA İLE BİRLİKTE YAŞAM

Doğa tüm duyulara yöneliktir. Bütün gelişim alanlarını doğal 
olarak destekler. Özel ALEV Okulları bulunduğu doğal ortamında, 
tüm öğrenci ve öğretmenleri için ideal bir çevre laboratuvarıdır.
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DIE ERSTEN SCHRITTE EINER
LANGEN TRADITION
Das Bildungsprogramm des 
ALEV-Kindergartens basiert auf 
der Theorie von Jean Piaget, dass 
"Kinder durch Aktivitäten lernen, 
die sie selbst entwickeln und 
ausführen". Das Ziel dieses 
Programms ist es, die Kinder in die 
Lage zu versetzen aus eigenem 
Antrieb zu handeln und ihren 
eigenen Verstand zu nutzen, um an 
ihren eigenen Ideen zu arbeiten, 
anstatt Wissen zu akzeptieren, das 
von anderen vorgegeben wurde.

Das einzigartige Programm des 
ALEV-Kindergartens wird von 
professionellen Pädagog*innen 
unter Berücksichtigung des Alters, 
der Interessen und Bedürfnisse der 
Kinder entwickelt.

KINDER LERNEN DURCH
ERFAHRUNG
Unsere Kinder erleben das Glück 
und das Privileg, mit allen Sinnen 
zu forschen. Unsere Lehrer*innen 
haben das Glück, ihre Entwicklung 
im Einklang mit ihren Interessen zu 
fördern, zu begleiten und zu 
beobachten. Unser Programm 
entsteht in gemeinsamer 
Abstimmung zwischen Lehrer: in 
und Kind. Die Hauptaufgabe 
unserer Lehrer*innen besteht 
darin, ein geeignetes und 
vertrautes Umfeld zu scha�en, das 
die Entwicklung unserer Kinder 
fördert und es ihnen ermöglicht, 
e�ektiv zu lernen und ihre 
Entwicklung täglich zu beobachten 
und zu bewerten.

BEI ALEV ERLEBEN UNSERE 
KINDER DEN KREISLAUF VON 
NEUGIER UND WISSEN
Konzepte wie Sortieren, 
Kategorisieren, Sprache, Zahl, Zeit, 
räumliche Beziehungen, kreativer 
Ausdruck – Darstellung und soziale 
Beziehungen werden den Kindern 
durch Erfahrungen vermittelt. Jede 
Erfahrung steht für sich und wird je 
nach Interesse und Niveau der 
Gruppe weiterentwickelt. Unsere 
Kinder, die aktiv und regelmäßig an 
dem vorbereiteten Bildungsprozess 
teilnehmen, machen ihre ersten 
Schritte hin zu selbstbewussten 
Individuen, die wissen, was sie 
wollen, die 
Ursache-Wirkungs-Beziehungen 
herstellen, Fragen stellen, forschen 
und kreativ produzieren.

SOZIALE AKTIVITÄTEN

Elementarer Musikunterricht 
Es beinhaltet das Verstehen und 
Ausdrücken von Klängen und das 
Umsetzen von Körperrhythmen. 
Der elementare Musikunterricht 
führt Kinder mit Naturinstrumenten 
und Improvisation an Musik, Tanz 
und Rhythmus heran. Sie 
entwickeln Zuhören, Selbstausdruck 
und soziale Fähigkeiten in der 
Muttersprache und in der 
Zweitsprache. Der ganzheitliche 
Ansatz des elementaren 
Musikunterrichts entspricht der 
Theorie der multiplen Intelligenzen.

Vorschulkinder erhalten Unterricht 
abwechselnd in Ballett und
Volkstanz.

TURNEN
Übungen, die die körperliche 
Entwicklung und Koordination der 
Kinder fördern, werden mit 
altersgerechten Turngeräten 
durchgeführt und durch Spiele 
unterhaltsam gestaltet. Die 
Bewegungen fördern den richtigen 
Gebrauch und die Entwicklung des 
Körpers (Muskel-, Gelenk- und 
Nervensystem).

BILDNERISCHES GESTALTEN
Ziel ist es, die Möglichkeiten des 
Selbstausdrucks durch die 
Verwendung verschiedener 
Materialien und Techniken zu 
entdecken und die Entwicklung der 
Kreativität sowie des ästhetischen 
Bewusstseins zu fördern.
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GARTENUNTERRICHT
Im ALEV-Gartenunterricht, der Garten- und Naturaktivitäten beinhaltet, wird der Schulgarten je nach Jahreszeit bepflanzt. 
Bäume, Vögel, Insekten, der Boden, die Jahreszeiten, unsere Nahrung, Recycling und Upcycling werden dabei thematisiert.

YOGA
Heutzutage sind unsere Kinder mit den Herausforderungen des digitalen Zeitalters, wie intensiven Reizen, Stress und 
Ablenkungen, konfrontiert. Daher ist es für sie wichtiger denn je, ein mentales und emotionales Gleichgewicht zu finden. 
Mindfullness basiertes Kinderyoga fördert die körperliche Beweglichkeit und flexible Ausdauer, indem es das 
Körperbewusstsein stärkt und gleichzeitig hilft, die geistige Konzentration und das emotionale Gleichgewicht zu verbessern.
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KINDER, DIE MIT DEUTSCH AUFWACHSEN
Die Forschung zeigt, wie positiv sich der frühe Kontakt mit einer Fremdsprache auf die 
Entwicklung von Kindern auswirkt. Das bilinguale (bilingual = zwei Sprachen im gleichen 
Umfeld) Erziehungs- und Bildungsprogramm des ALEV-Kindergartens wurde auf der 
Grundlage mehrdimensionaler und wissenschaftlicher Studien für die e�ektivste 
Entwicklung von Kindern im Alter von 4 bis 5 Jahren konzipiert. Der Deutschunterricht 
beider Altersgruppen wird von zwei Lehrer: innen 15 Stunden pro Woche erteilt. Dabei 
werden die Methoden des türkischen Bildungsprogramms (Lernen durch Handeln)  im 
Rahmen eines kohärenten Tagesplans angewendet.

Unsere Kindergartenkinder verstehen innerhalb von 10 Monaten die deutsche Sprache im 
täglichen Programm mit einem altersgemäßen Wortschatz und verfügen über die 
sprachlichen Fähigkeiten, ihre eigenen Bedürfnisse auszudrücken.

LEBEN IN DER NATUR
Die Natur spricht alle Sinne an und unterstützt auf natürliche Weise alle 
Entwicklungsbereiche. Die ALEV-Schulen bieten ein ideales Umweltlabor für alle Schüler: 
innen und Lehrer: innen, um in ihrer natürlichen Umgebung zu lernen und zu entdecken.



ANAOKULUMUZUN MİSYONU
Öğrencilerimizin fiziksel, zihinsel ve psikolojik gelişimlerinin bir bütün olarak yaş grubu normları içinde değerlendirildiği, bireysel

farkındalıkların gözetildiği, evrensel okul öncesi eğitim metodolojilerinin entegre edildiği ALEV Anaokulu eğitim modelini uygulayarak; ana
dilini ve iletişim becerilerini yaşının en üst seviyelerinde kullanabilen, Almanca dil edinimi kazandırılan, çevre ve kültür farkındalıkları

yaratılan, enerjilerini doğru yönde kullanan, meraklı, sorgulayan, bir üst eğitim basamağına hazırlanmış, mutlu çocuklar yetiştirmek temel
varlık sebebimizdir.
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Ö
ZEL ALEV O

KU
LLARI

Ömerli Mah. Kadirova Cad. No:56 34799 Çekmeköy İSTANBUL
0 216 435 83 50          0 216 435 83 54
info@alev.k12.tr
www.alev.k12.tr

alevokullari ALEVOKULLARI alevokullari

AVUSTURYA LİSELİLER VAKFI KURULUŞUDUR

MİSYONUMUZ

Yaşam boyu öğrenme bilinciyle, potansiyellerini en üst düzeyde eyleme dönüştürmeyi ve yetkinliklerini 
geliştirmeyi ilke edinen, Türkçe'nin yanında hedef diller olan Almanca ve İngilizceyi, Avrupa Birliği dil  
standartlarına göre kullanan, Elementer Müzik ve Hareket yaklaşımı sayesinde erken yaştan itibaren müzik, 
beden uyumu, estetik gibi nosyonları içselleştiren; akademik birikimlerinin yanında, sosyal, kültürel, 
sportif ve sanatsal becerileri gelişmiş; düşünce ve ifade özgürlüğünü benimseyen, evrensel değerleri, 
Atatürk ilke ve devrimlerini özümseyen; insana, doğaya ve tüm kültürlere hoşgörülü, saygılı ve anlayışlı; 
özgüveni yüksek; çağdaş bilgi toplumunun gerektirdiği yetkinliklere sahip ve geleceği şekillendiren liderler 
olacak öğrenciler yetiştirmek üzere, tüm eğitim basamaklarımızda uluslararası kalite normlarında eğitim 

vermek temel varlık sebebimizdir.


